
Samhälle och politik 2

Välkomna till en andra omgång av Stockholms universitets enkät
om gymnasieelevers syn på samhälle och politik!

I höstas fyllde du i en enkät som handlade om politik och samhällskunskapsundervisning. För att se hur era tankar förändrats (eller inte)
under året kommer här en uppföljning av den enkäten – en enkät som är kortare än den ni gjort tidigare.

Genom din och andra elevers medverkan kan vi tillsammans bättre förstå hur unga människor ser på politiken, samhället och
undervisningen i samhällskunskap.
Enkäten ingår i ett forskningsprojekt som genomförs tillsammans med din gymnasieskola.

Vi hoppas att du vill svara på frågorna. Det är viktigt att du känner till följande:

Ditt deltagande i enkätundersökningen är helt frivilligt.
Du kan när som helst utan närmare förklaring avbryta ditt deltagande i enkätundersökningen.
Det finns inget rätt eller fel svar. Vi är helt enkelt intresserade av dina egna uppfattningar och erfarenheter. Enkäten tar ca 15 min
att besvara.
All information du ger genom att svara på frågorna kommer endast att användas i forskning.
Dina svar kommer att behandlas anonymt och med sekretess. Dina lärare får inte ta del av dina svar.
Dina svar avidentifieras. Svaren kommer att redovisas så att det inte går att se vad du eller någon annan elev har svarat.

Om du undrar över något när du fyller i enkäten, t. ex. om du inte förstår en fråga eller ett ord som används i en fråga, kan du fråga din
lärare.

Om du vill gå tillbaka till föregående sida i enkäten, klicka på "Bakåt"-knappen. Använd inte bakåt-pilen i webbläsaren.

Vi är mycket tacksamma för din hjälp!

(Jag godkänner att de uppgifter som jag lämnar som svar används för forskning på det sätt som jag informerats om.)
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Samhälle och politik 2

Vi börjar med en fråga om vad du tycker är viktigt i dagens
samhälle. 

 Inte alls oroande Inte särskilt oroande Ganska oroande Mycket oroande

Miljöförstöring och
förändringar i jordens
klimat

Bostadsbrist

Brottslighet

Globala epidemier

Stor arbetslöshet

Politisk
extremism/polarisering

Sociala klyftor i
samhället

Utbildningens kvalitet

1. Om du ser till läget i dag, hur oroande upplever du själv följande inför framtiden?  
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Samhälle och politik 2

Här kommer några frågor om dig själv.

 Aldrig Sällan Ganska ofta Mycket ofta

Av mina vänner

Av min familj

Av mina studiekamrater

Av mina lärare

Av tidningar, tv eller
radio (online eller off-
line)

2. Hur lär du dig om vad som händer i samhället? 

Inte alls
viktigt 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Använder
bara

sociala
medier för
att förstå
vad som
händer i

samhället

3. Hur viktiga är sociala medier för dig när det gäller att förstå vad som händer i samhället? 

 
Håller inte alls med Håller inte mycket med

Håller ganska mycket
med Håller helt och hållet med

Jag har en ganska bra
förmåga att förstå vad
som händer och sker i
politiken idag

Jag har de kunskaper
som behövs för att delta i
politik

4. Vad anser du om nedanstående påståenden? 
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 Inte bra alls Inte särskilt bra Ganska bra Mycket bra

Själv ta reda på
information från olika
källor

Välja ut information och
diskutera vad som är
viktigt

Redovisa information
som du själv har tagit
reda på och jobbat med

Sätta dig in i vad andra
tycker och tänker

Resonera kring för- och
nackdelar med olika
politiska uppfattningar

Formulera en egen
ståndpunkt

Föra fram vad du tycker
och tänker, t.ex. i en
diskussion, även om du
känner att andra inte
håller med dig

5. Hur bra tycker du att du är på följande?
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 Stämmer inte alls Stämmer inte så bra Stämmer ganska bra Stämmer precis

Du är någon som är
intresserad av
samhällsfrågor

Du är någon som känner
sig obekväm när andra
diskuterar politik

Du är någon som ofta
håller med gruppen även
om man har en annan
åsikt

Du är någon som har
uppfattningar i nästan
alla samhällsfrågor

Du är någon som tycker
att det är mycket viktigt
att ha starka
uppfattningar

Du är någon som
föredrar att vara neutral
när det gäller svåra
samhällsfrågor

Du är någon som andra
lyssnar på

Du är någon som gillar
att ta egna initiativ

6. I vilken utsträckning stämmer följande påståenden på dig?  
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Samhälle och politik 2

Här kommer några frågor om hur du ser på olika grupper i samhället.

Man kan
inte vara

nog
försiktig i
umgänget
med andra
människor 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Man kan
lita på de

flesta

7. Tycker du på det hela taget att man kan lita på de flesta människor eller tycker du att man inte kan vara nog

försiktig i umgänget med människor? 

De flesta
skulle

försöka
utnyttja

mig 1 2 3 4 5 6 7 8 9

De flesta
skulle

försöka
bete sig
hederligt

8. Tror du att de flesta människor skulle försöka utnyttja dig om de fick chansen eller skulle de försöka bete sig

hederligt? 

 Inte alls Inte så mycket Ganska mycket Helt och hållet

Dina arbets- och
studiekamrater

Lärare på din skola

De som bor i det område
där du bor

Människor från en annan
inkomst/social bakgrund

9. Hur mycket kan du lita på människor som är… 
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 Inte alls Inte så mycket Ganska mycket Helt och hållet

Regeringen

Riksdagen

De politiska partierna

Domstolarna

Polisen

Hälso- och sjukvård

Intresseorganisationer
och sociala rörelser

Mediaföretag (TV, radio,
dagstidningar)

Sociala medieföretag (t.
ex. Facebook, TikTok...)

Banker

Folkhälsomyndigheten

10. Hur mycket litar du på var och en av nedanstående institutioner? 

11. Om du vill: Ange med dina egna ord vad det betyder för dig att lita eller inte lita på en annan människa, en

grupp eller en institution? 
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Inte alls
viktigt 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Mycket
viktigt

Vara aktiv i föreningslivet

Vara solidarisk med dem
i Sverige som har det
sämre än en själv

Delta i fredliga protester
mot lagar som man
anser orättvisa

Inte vänta på att staten
skall lösa problemen
utan ta egna initiativ

Rösta i de allmänna
valen

Aldrig fuska med sociala
bidrag och ersättningar

Alltid följa lagar och
förordningar

Anmäla till polisen om
man ser ett brott

Följa med i den politiska
debatten

Delta i politiska
diskussioner

Försöka sätta sig in i hur
människor med andra
åsikter resonerar

Bilda sig en egen
uppfattning oberoende
av andra

Alltid följa vad
regeringen och
myndigheterna säger för
att hindra spridningen av
covid-19

12. Det finns olika uppfattningar om vad som är viktigt för att vara en god vuxen medborgare.

Om man ser till vad du själv anser, hur viktigt är det att:  

Det finns också olika uppfattningar om hur det i praktiken står till
när det gäller de egenskaper som vi nyss frågat om. 
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Helt felaktig
beskrivning 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Helt riktig
beskrivning

Människor är aktiva i
föreningslivet

Människor är
solidariska med de i
Sverige som har det
sämre än en själv

Människor följer alltid
lagar och regler

Människor anmäler till
polisen om man ser ett
brott

Människor följer med i
den politiska debatten

Människor försöker
sätta sig in i hur
människor med andra
åsikter resonerar

Människor bildar sig en
egen uppfattning
oberoende av andra

Människor följer alltid
vad regeringen och
myndigheterna säger
för att hindra
spridningen av covid-
19

13. I vilken utsträckning tycker du att följande påståenden ger en riktig beskrivning av de flesta människor runt

dig. 
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Helt

felaktig
beskrivning 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Helt riktig
beskrivning

Jag är aktiv i
föreningslivet

Jag är solidarisk med
dem i Sverige som har
det sämre än en själv

Jag alltid följer lagar
och förordningar

Jag anmälar till polisen
om jag ser ett brott

Jag följer med i den
politiska debatten

Jag försöker sätta mig
in i hur människor med
andra åsikter resonerar

Jag bildar mig en egen
uppfattning oberoende
av andra

Jag alltid följer vad
regeringen och
myndigheterna säger
för att hindra
spridningen av covid-
19

14. I vilken utsträckning ger följande påståenden en riktig beskrivning av dig själv: 
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 Aldrig Sällan Ibland Nästan alltid

Läraren föreläser och
eleverna lyssnar

Läraren och eleverna
diskuterar
samhällsfrågor
tillsammans

Eleverna genomför
självständigt större
arbeten eller projekt

Läraren visar att det
finns olika åsikter kring
samhällsfrågor

Läraren ger uppgifter där
eleverna samtalar kring
samhällsfrågor

Läraren uppmuntrar
eleverna att formulera en
egen åsikt

Läraren uppmuntrar
eleverna att uttrycka sin
åsikt till andra elever

Läraren uppmuntrar alla
eleverna att göra sin röst
hörd i undervisningen

Läraren uppmuntrar
eleverna att göra sin röst
hörd i samhället (t.ex.
genom diskussion med
andra, insändare,
debattartiklar, sociala
medier eller liknande)

Läraren uppmuntrar
eleverna att engagera
sig politiskt eller i
föreningar

Läraren uppmuntrar
eleverna att följa
nyhetsflödet och
samtalar om aktuella
nyheter

Läraren visar eleverna
hur man kan förhålla sig
kritiskt till nyheter

15. Tänk tillbaka på den undervisning i samhällskunskap eller SO som du haft sedan oktober 2020. Hur ofta

har du arbetat på följande sätt? 
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Här kommer några frågor om din syn på hur samhället är
organiserat. 

16. Hur nöjd är du på det hela taget med hur demokratin fungerar i Sverige?  

Mycket nöjd

Ganska nöjd

Inte särskilt nöjd

Inte alls nöjd

 
Håller inte alls med Håller med lite

Håller med ganska
mycket Håller helt och hållet med

Människor som jag har
inga möjligheter att föra
fram sina åsikter till
politikerna

De som bestämmer i
samhället bryr sig inte
om vad människor som
jag tycker

Den svenska staten kan
lösa viktiga
samhällsproblem

Människor i allmänhet
kan påverka politiska
beslut och
myndigheternas
handlande

Politiker vill att folk ska
leva ett gott liv i Sverige

17. Det finns olika uppfattningar om hur det politiska systemet fungerar i Sverige. Vad anser du om

nedanstående påståenden? 
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Stämmer
inte alls 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Stämmer
fullständigt

Att allmänna val är fria
och rättvisa

Att domstolarna
behandlar alla lika

Att politiker förklarar
sina beslut för väljarna

Att staten skyddar alla
som bor i Sverige från
fattigdom

Att regeringspartier får
färre röster i nästa val
om de gjort ett dåligt
jobb

Att minoritetsgruppers
rättigheter skyddas

Att oppositionspartier är
fria att kritisera
regeringen

Att media är fria att
kritisera regeringen

Att regeringen vidtar
åtgärder för att minska
inkomstskillnader

Att olika politiska partier
presenterar alternativ
som klart och tydligt
skiljer dem åt

18. I vilken utsträckning tycker du att följande påståenden stämmer in på Sverige? 
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 Mycket dåligt förslag Ganska dåligt förslag Ganska bra förslag Mycket bra förslag

Viktiga frågor bör avgöras
genom folkomröstningar
oftare än nu

Istället för att hålla allmänna
val bör en slumpmässig grupp
av vuxna medborgare
bestämma vilka som sitter i
riksdagen

De politiska besluten bör
fattas av icke-folkvalda
framgångsrika företagsledare

De politiska besluten bör
fattas av
intresseorganisationer/sociala
rörelser

De politiska besluten bör
fattas av icke-folkvalda
experter

Lobbyister bör spela stor roll i
hur beslut fattas

Statens budget bör beslutas
av en slumpmässigt vald
grupp av 50 medborgare som
diskuterar hur de vill fördela
pengar på ett antal olika
projekt

Sverige bör ha en stark ledare
som kan upprätthålla disciplin
och ordning i samhället

Det bör hållas allmänna val
vart åttonde år istället för vart
fjärde år

Valsystemet bör ändras så att
ett parti får egen majoritet och
därmed kan regera ensamt

Det nuvarande systemet med
allmänna val till riksdagen
vart fjärde år bör behållas

19. Människor har olika uppfattningar om hur beslutsfattandet i Sverige kan förbättras. Vad tycker du om

dessa förslag? 
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 Nej Ja

Kontaktat en politiker eller
tjänsteman

Varit medlem i ett politiskt
parti/ungdomsförbund

Deltagit i politiskt möte som ett
politiskt parti eller organisation
anordnat

Varit med i en aktivitet för en
speciell samhällsfråga

Givit pengar till en organisation
som driver en speciell
samhällsfråga

Skrivit under en namninsamling
eller ett medborgarförslag

Gillat/delat inlägg om
samhällsfrågor/politik på internet

Chattat/debatterat/kommenterat
politik på internet/sociala medier

Bojkottat eller medvetet valt att
köpa en produkt av politiskt,
etiskt eller miljömässigt skäl

Burit ett märke eller t-shirt som
uttrycker din åsikt

Deltagit i en
klimatdemonstration/aktion/strejk

Deltagit i en laglig
demonstration/aktion/strejk som
inte handlat om klimatfrågan

20. Det finns många olika sätt för medborgarna att engagera sig för att påverka samhällsutvecklingen. Har du

gjort något av följande sedan oktober 2020 (online eller off-line)? 
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Nu kommer några frågor relaterade till covid-19.

21. Har du haft covid-19? 

Nej

Ja, men jag kände mig inte särskilt sjuk

Ja, jag kände mig rätt sjuk

Vet inte

22. Känner du personligen någon som har haft covid-19? 

Nej

Ja, men ingen av de jag känner blev så sjuk att de behövde sjukhusvård

Ja, och minst en av de jag känner blev så sjuk att de behövde sjukhusvård

Vet inte

23. Tillhör du eller någon närstående till dig i en riskgrupp för att bli allvarligt sjuk i covid-19? 

Nej

Ja, jag själv

Ja, någon närstående

Ja, båda jag själv och någon närstående

Vet inte

24. Hur orolig är du personligen att bli smittad av covid-19? 

1 - Inte alls orolig 7 - Mycket orolig

25. Hur orolig är du att någon närstående blir smittad av covid-19? 

1 - Inte alls orolig 7 - Mycket orolig
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Coronapandemin har påverkat människor på olika sätt. Vi vill
förstå hur du tycker pandemin har påverkat ditt liv. 

 
Har försämrats

mycket
Har försämrats

något Ingen skillnad Har förbättrats något
Har förbättrats

mycket

din eller din familjs
ekonomiska situation

ditt sociala liv

dina skolresultat

ditt humör och
välmående

26. Hur tycker du pandemin har påverkat… 

 
Nej, inte alls 1 2 3 4 5

Ja, så mycket
jag kan

Stannar hemma, eller
skulle stanna hemma,
vid symptom av covid-19

Håller rekommenderade
avstånd till andra i
butiker, kollektivtrafiken,
restaurangen etc.

Undviker miljöer med
trängsel som exempelvis
butiker, köpcentrum

Tvättar händerna ofta
och noggrant och/eller
använder
handdesinfektion

Undviker att använda
kollektivtrafik

Använder, eller skulle
använda, munskydd i
kollektivtrafiken

Umgås i en mindre krets

Träffar inte
familjemedlemmar som
ingår i riskgrupper, som
äldre släktingar

27. Gör du själv något av följande för att minska smittspridningen? 
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Nej, inte alls 1 2 3 4 5

Ja, så mycket
de kan

Stannar hemma vid
symptom på covid-19

Håller rekommenderade
avstånd till andra i
butiker, kollektivtrafiken,
restaurangen etc.

Undviker miljöer med
trängsel som exempelvis
butiker, köpcentrum

Tvättar händerna ofta
och noggrant och/eller
använder
handdesinfektion

Undviker att använda
kollektivtrafik

Använder munskydd i
kollektivtrafiken

Umgås i en mindre krets

Träffar inte
familjemedlemmar som
ingår i riskgrupper, som
äldre släktingar

28. Hur tror du att de flesta människor runt dig beter sig? 
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Håller inte alls med Håller inte mycket med

Håller ganska mycket
med Håller helt och hållet med

Åtgärderna sattes in vid
rätt tidpunkt

Informationen om
åtgärderna har varit
tydligt

Åtgärderna borde ha
varit mer omfattande

Man har tänkt för mycket
på de äldre på
bekostnad av de yngre i
samhället

Det är en klok åtgärd att
ha distansundervisning i
gymnasieskolor för att
minska smittspridningen

Politikerna har själva
alltid följt vad regeringen
och myndigheterna
säger för att hindra
spridningen av covid-19

29. Hur anser du att regeringen och Folkhälsomyndigheten har hanterat pandemisituationen efter utbrottet

runt följande: 
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Till sist kommer några bakgrundsfrågor om dig och din familj. 

30. Vilka personer bor du med? 

En eller två föräldrar (biologiska eller legala)

Själv eller med partner

Annan (ange nedan)

31. Uppfattar du att familjens inkomster är tillräckliga för att betala nödvändiga utgifter? 

Vi har mer än tillräckligt, vi kan spara

Vi har precis tillräckligt för att klara utgifterna

Vi har inte tillräckligt, vi har svårt att klara utgifterna

Vi har mycket svårt att klara utgifterna

32. Har du ett jobb? 

Nej

Ja

33. Har du sedan oktober 2020 upplevt att du har blivit orättvist behandlad på ett sätt så att du känt dig
kränkt? 
(Med orättvis behandling menar vi att någon eller några medvetet har behandlat dig orättvist på ett allvarligt

sätt.) 

Nej, aldrig

Ja, någon gång

Ja, flera gånger
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34. Av vem eller vilka har du känt dig orättvist behandlad? 
Flera alternativ får markeras.

Personal inom… 

Skola

Fritidsgård

Affär

Organisation eller förening (exempelvis tränare eller ledare)

Sjukvård

Polisen / rättsväsendet

Socialtjänsten

Försäkringskassan

Annan offentlig verksamhet

35. eller/och... 

Andra elever

Andra ungdomar

Familj/släkt

Någon på min arbetsplats

Annan person
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(här kan du ange orsaken):

36. På vilken grund tror du att du blev orättvist behandlad? 

Flera alternativ får markeras. 

Etnisk bakgrund

Kön, könsidentitet eller könsuttryck

Sexuell läggning

Ålder

Funktionsnedsättning

Religion eller annan trosuppfattning

Politisk uppfattning

Inkomst/social bakgrund

Vet ej

Annan orsak (ange nedan)
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37. Vilket program går du på gymnasiet? 

Estetiska programmet (EST)

Introduktionsprogrammet

Språkintroduktionen

Yrkesprogrammet –  Restaurang & Livsmedel

Yrkesprogrammet –  El & Energi

Yrkesprogrammet – Fordon

Ekonomiprogrammet (ekonomi)

Samhällsvetenskapsprogrammet (samhälle)

Humanistiska – Språkprogrammet

Naturvetenskapsprogrammet

Teknikprogrammet
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