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IDNR V69-27Y: IDNR 
Kodning Identitetsnummer för respondenten 

TP  V69-27Y: TELEFONPÅMINNELSE 
Kodning 
 0 Ej TP 
 1 TP 
  2  Ej nått IP 

SVAR V69-27Y: OM BESVARAT ENKÄTEN 
Kodning 
 0 Svarat 
 1 Ej svar 
 2 Tidsbrist 
 3 Glömt 
 4 För omfattande 
 5 Ej intresserad 
 6 Vägrar, princip 
 7 Sjuk 
 8 Utomlands 
 9 Ej i adressregister 
 10 Telefonintervju 
 11 För personligt 
 12 Ej fått 
 13 Förkommit 
 14 Avliden 

1.BAKGRUND 
 

1.1 EGEN 
 

SUBGRUPP V69-27Y: ÅLDERSGRYPP & 
URSPRUNGSORT 

Kodning 
 1 33 år Växjö 
 2 27 år Växjö 
 3 27 år Malmö 

KON V69-27Y: KÖN 
Fråga     1 

Kodning 
 1 Man 
 2 Kvinna 

F37ABORN V69-27Y: FÖDELSELAND 
Fråga 37A Vilket är Ditt födelseland?  
Kodning  
 0     Ett varmt land 
       1    Sverige 
       2     Danmark 
       4     Island 
       5     Norge 
       6     Färöarna 
       7     Finland 
       8     Åland 
       9     Norden 
      10     England 
      11     Irland 

      12     Frankrike 
      13      Tyskland 
      14      Holland 
      15      Belgien 
      16      Luxemburg 
      17      Schweiz 
      18     Österrike 
      19     Slovakien 
      20     Portugal 
      21     Spanien 
      22     Italien 
      23     Grekland 
      24     Turkiet 
      25     Cypern 
      26     Malta 
      27     Rumänien 
      28     Bulgarien 
      29     Ungern 
      30     Polen 
      31     Tjeckien 
      33     Albanien 
      34     Jugoslavien 
      35     Bosnien 
      36     USA/Amerika 
      37     Canada 
      38     Sovjet 
      39     Argentina 
      40     Bolivia 
      41     Brasilien 
      42     Chile 
      43     Colombia 
      44     Kuba 
      45     Mexiko 
      46     Paraguay 
      47     Uruguay 
      48     Venezuela 
      49     Mellanamerika 
      50     Västindien 
      51     Kina 
      52     Vietnam 
      54     Kampuchea 
      55     Laos 
      56     Afganistan 
      57     Indien 
      58     Indonesien 
      59     Sri Lanka 
      60     Thailand 
      61     Japan 
      62     Mongoliet 
      63     Sydostasien 
      65     Algeriet 
      66     Egypten 
      67     Libanon 
      68     Libyen 
      69     Maroco 
      70     Tunisien 
      71     Arabländer 
      72     Israel 
      73     Etiopien 
      74     Ghana 
      75     Kenya 
      76     Nigeria 
      77     Tanzania 
      78     Zaire 
      79     Angola 
      80     Mozambique 
      81     Zambia 
      82     Namibia 
      83     Zimbabve 
      84     Afrika 
      85     Australien 
      86     Nya Zeeland 
      87     Indonesien 

VUXENENKÄTEN 
V69-27Y 



Växjö födda 1969-27Y 

3 

     88     Makedonien 
     89     Eritrea 
     90     Irak 
     91     Asien 
     92     El Salvador 
     93     Hawaii 
     94     Kanarieöarna 
     95     Mallorca 
     96     Barbados 
     97     Filippinerna 
     98     Kanada 
     99     Palestina 
    100     Iran 
    101     Tjeckoslovakien 
    106     Monaco 
    107     Jamaica 
    108     Bahamas 
    111     Skottland 
    112     Teneriffa 
    115     Monaco 
    116     Malaysia 
    118     Ska ej flytta 
    119         Spelar ingen roll 
    121     Vet ej 
    122    Inget 
    123     Ryssland 
    124     Pakistan 
    125     Saudiarabien 
    127     Kurdistan 
    128     Sydkorea 
    129     Kroatien 
    130     Bahamas 
    131     Peru 
    132     Bali 
    133     Bangladesh 
    134     Sydamerika 
    135     Jamaica 
    136     Gambia 
    137     Hongkong 
    138     Azerbadjan 
    139     Somalia 
    140     Estland 
    141     Förenade Arabemiraten 
    150     Söderhavsö 
    151     Lettland 
    152     Costa Rica 
    153     Syd-Afrika 
    154     Korea 
    155     Grönland 
    156     Kap Verde-öarna 

EGFDLAND V69-27Y: EGET FÖDELSELAND 
 
Kodning 
 1     Sverige 
       2     Invandrare 

FADLAND V69-27Y: FADERNS FÖDELSELAND 
 
Kodning (Se kodning EGFDLAND) 

MODLAND V69-27Y: MODERNS FÖDELSELAND 
 
Kodning (Se kodning MODLAND) 

F38UTBIL V69-27Y: UTBILDNING 
Fråga 38 Vad har Du för utbildning? (ange Din högsta 

utbildning) 
Kodning  
 1 Grundskola 
 2 Folkhögskola 
 3 Gymnasium 
 4 Universitets/högskolestudier (ej examen) 
 5 Universitets/högskoleexamen 
blank Okodat, ej svar 

F39YRKE V69-27Y: YRKE 
Fråga 39 Vilket yrke har du?   
Kodning 
22222 Arbetslös 
66666 Studerande 
88888 Hemarb./pens. 
blank Okodat, ej svar 

F39JOBB V69-27Y: JOBB 
Fråga 39 Vilket yrke har du?  
  Jag är arbetslös, men mitt yrke är: (namnge) 
Kodning 
 1 Har arbete 
 2 Arbetslös 
 3 Studerar  
blank Okodat, ej svar 

YRKEOMR V69-27Y: YRKE ENLIGT OMRÅDE 
 
Omkodning Klassificering av yrken i områden 
 0 Arbetslös 
 13 Studerande 

SEIKOD V69-27Y: YRKE ENLIGT FOB 
 
Omkodning Yrken enligt FOB:s SEI-kod 
   11     arb:ej fackutb, varu 
   12     arb: ej fackutb, tjänste 
   13     studerande 
   21     arb: fackutb,varu 
   22     arb: fackutb, tjänste 
   33     lägre tjm I 
   36     lägre tjm II 
   46     mellan tjm 
   56     högre tjm 
   57     högre tjm, ledande 
   60     fria akad yrken 
   79     egen företagare 
   89     lantbrukare 
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YRKSTAT V69-27Y: YRKETS SATSUS 
Kodning  SEI omkodat i 5 grupper 
 1 Arbetare, ej fackutb. 
 2 Arbetare, fackutb. 
 3 Lägre tjm. 
 4 Mellan tjm., företagare, studerande 
 5 Högre tjm., fria yrken 

F40CIVIL V69-27Y: CIVILSTÅND 
Fråga  40   
Kodning  
 1 Ensamstående 
 2 Sambo 
 3 Gift 
blank Okodat, ej svar 

F41BARN V69-27Y: ANTAL BARN 
Fråga 41 Har Du några barn? (egna eller som Du betraktar 

som egna) 
Kodning  
 0  Nej 
blank Okodat, ej svar 

ETNISK V69-27Y: ETNISK HÄRKOMST 
   
Kodning 
 1 Svensk 
 2 2:a gener inv, 1 föräl utl 
 3 2:a gener inv, 2 föräl utl 
 4 Invandrare 
blank Okodat, ej svar 

1.2 FAMILJEN & SYSKONEN 
 

F37BBORN V69-27Y: FÖDELSELAND - PAPPA  
Fråga 37B Vilket är Din fars födelseland?  
 
Kodning  (se kodning F37ABORN) 

F37CBORN V69-27Y: FÖDELSELAND - MAMMA 
Fråga 37C Vilket är Din mors födelseland?  
Kodning (Se kodning F37ABORN) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.2.1 FAMILJEKOMMUNIKAITON 
 

F35A-KREGL V69-27Y: LEVNADSREGLER  
Fråga 35 Här följer några levnadsregler som man kan ha 

delade meningar om. Hur stämmer de överens 
med Dina åsikter? 

 

  A. Yngre bör inte vara alltför påstridiga i 
diskussioner med dem som är äldre och mer erfarna 

  B. Det är viktigt att ta hänsyn till allas åsikter när 
man diskuterar 

  C. Det är bättre att dra sig ur en diskussion än att bli 
ovän med någon 

  D. Man ska lyssna på andras åsikter även om de går 
rakt emot ens egna 

  E. Man ska undvika att bli arg på personer man 
umgås med 

  F. Man ska alltid ha rätt att diskutera och kritisera 
andras åsikter 

  G. Om man inte kan diskutera utan att bli osams, så 
är det bättre att låta bli 

  H. Det är viktigt att säga vad man tycker, även om 
andra inte gillar det. 
I. Barn bör inte säga emot sina föräldrar 
J.Man måste kunna stå för sina idéer och åsikter, 
även om man blir angripen för dem 
K. Det är bättre att ge efter än att råka  bråk 

Kodning  
 0 Stämmer inte alls 
 5 Stämmer helt 
blankt Okodat, ej svar 

INDEXKONSTRUKTION FÖR 
FAMILJEKOMMUNIKATION 
 

UNDFALL V69-27Y: UNDFALLANDE 
Omkodning  Kommunikationsklimat: undfallande (socio) 
Formel: F35c+e+g+k/4 

PÅSTRID V69-27Y: PÅSTRIDIG 
Omkodning  Kommunikationsklimat: påstridig (concept) 
Formel: F35f+h+j/3 

DEMOKRAT V69-27Y: DEMOKRATISK 
Omkodning  Kommunikationsklimat: demoktratisk 
Formel: F35b+d/2 
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2. MEDIER 
 

F2  V69-27Y: MEDIER HEMMA 
Fråga 2 Jag har följande medier i mitt hem (markera för 

varje medium Du har) 
  F2TV. TV  
  F2KABTV. Kabel-TV 
  F2TXTTV. Text-TV 
  F2PARABO. Parabolantenn 
  F2VIDEO. Video 
  F2STEREO. Stereoanläggning 
  F2RADIO. Separat radio 
  F2SKIV. Separat skiv- och /eller kassettspelare 

F2CD. Separat CD-spelare 
F2FREES. Freestyle 
F2DATOR. Persondator (t ex Mac, PC) 
F2CDROM. CD-rom läsare 
F2TVSPEL. Data/TV-spel 
F2FAX. Fax 
F2TFNSVA. Telefonsvarare 
F2MOBTFN. Mobiltelefon 

 
Kodning 

0 Nej 
1 Ja 

2.1 TV 
2.1.5 KONSUMTION I TID 
 

F3TVBRUK V69-27Y: TV-KONSUMTION 
Fråga 3 Brukar Du se på TV?  
Kodning 
 1 Aldrig 
 7 Ofta 
blank Okodat, ej svar  

F4AVARDA V69-27Y: TV-KONSUMTION/ANTAL 
VARDAGAR 

Fråga 4 Försök uppskatta antal dagar och antal timmar 
Du brukar se på TV under en normal vecka. Jag 
brukar se på TV ungefär: 

  A. Antal vardagar (mån-to) i veckan och timmar per 
vardag. 

Kodning 
 1 En vardag 
 4 Fyra vardagar 
 99 Ser aldrig på TV 
blank Okodat, ej svar 

F4ATIM  V69-27Y: TV-KONSUMTION/ANTAL TIMMAR 
Fråga 4 Försök uppskatta antal dagar och antal timmar 

Du brukar se på TV under en normal vecka. Jag 
brukar se på TV ungefär: 

  A.Antal vardagar (mån-to) i veckan och timmar per 
vardag. 

Kodning  
 99 Ser aldrig på TV 
blank Okodat, ej svar 

F4BFREDA V69-27Y: TV-KONSUMTION/ANTAL 
FREDAGAR 

Fråga 4 Försök uppskatta antal dagar och antal timmar 
Du brukar se på TV under en normal vecka. Jag 
brukar se på TV ungefär: 

  B. Antal fredagar i månaden och timmar per fredag. 
Kodning 
 1 En fredag 
 4 Fyra fredagar 
 99 Ser aldrig på TV 
blank Okodat, ej svar 

F4BTIM V69-27Y: TV-KONSUMTION/ANTAL TIMMAR 
Fråga 4 Försök uppskatta antal dagar och antal timmar 

Du brukar se på TV under en normal vecka. Jag 
brukar se på TV ungefär: 

  B. Antal fredagar i månaden och timmar per fredag. 
Kodning 
 99 Ser aldrig på TV 
blank Okodat, ej svar 

F4CLORDA V69-27Y: TV-KONSUMTION/ANTAL 
LÖRDAGAR 

Fråga 4 Försök uppskatta antal dagar och antal timmar 
Du brukar se på TV under en normal vecka. Jag 
brukar se på TV ungefär: 

  C. Antal lördagar i månaden och timmar per lördag. 
 
Kodning 
 1 En lördag 
 4 Fyra lördagar 
 99 Ser aldrig på TV 
blank Okodat, ej svar 

F4CTIM V69-27Y: TV-KONSUMTION/ANTAL TIMMAR 
Fråga 4 Försök uppskatta antal dagar och antal timmar 

Du brukar se på TV under en normal vecka. Jag 
brukar se på TV ungefär: 

  C. Antal lördagar i månaden och timmar per lördag. 
 
Kodning 
 99 Ser aldrig på TV 
blank Okodat, ej svar 
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F4DSONDA V69-27Y: TV-KONSUMTION/ANTAL 
SÖNDAGAR 

Fråga 4 Försök uppskatta antal dagar och antal timmar 
Du brukar se på TV under en normal vecka. Jag 
brukar se på TV ungefär: 

  D. Antal söndagar i månaden och timmar per söndag. 

Kodning  
 1 En söndag 
 4 Fyra söndagar 
 99 Ser aldrig på TV   
blank Okodat, ej svar  

F4DTIM V69-27Y: TV-KONSUMTION/ANTAL TIMMAR 
Fråga 4 Försök uppskatta antal dagar och antal timmar 

Du brukar se på TV under en normal vecka. Jag 
brukar se på TV ungefär: 

  D. Antal söndagar i månaden och timmar per söndag. 

Kodning  
 99 Ser aldrig på TV   
blank Okodat, ej svar  

INDEXKONSTRUKTION FÖR 
TV-KONSUMTION 
 

TV27.33 V69-27Y: TV-KONS I TIM/VECKA  
Formel:  (f4avarda*f4atim) + (f4bfreda*f4btim)/4 + 

(f4clorda*f4ctim)/4 + (f4sonda*f4dtim)/4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.1.7 INNEHÅLL 
 

F5A-X.OFTA V69-27Y: TV-PROGRAMTYP/PREFERENS 
Fråga 5 Hur ofta brukar Du se på nedanstående 

programtyper  i TV?  
   

A. Nyheter 
C.Debatt- och studioprogram 
D.Faktaprogram 
E.Dokumentärer 
F.Populärvetenskap 
G.Naturprogram 
H.Långfilmer 
I.Deckare 
J.Action-serier 
K.Realistiska serier 
L.Drama-serier 
M.Såpoperor 
N.Komediserier 
O.Underhållning 
P.Bingolotto 
Q.Rock- & musikvideoprogram 
R.Musik 
S.Kulturprogram 
T.Caféprogram 
U.Frågesporter 
V.Prat-shower 
W.Morgonprogram 
X. Konsumentprogram 
Y.Ungdomsprogram 

Kodning 
 0 Aldrig  
 5 Ofta  
blank Okodat, ej svar 
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F5A-XINTRE V69-27Y: TV-PREFERENS 
Fråga 5B Sätt också poäng (0-5) för att visa hur gärna Du 

ser på dessa programtyper. 
A.Nyheter 
C.Debatt- och studioprogram 
D.Faktaprogram 
E.Dokumentärer 
F.Populärvetenskap 
G.Naturprogram 
H.Långfilmer 
I.Deckare 
J.Action-serier 
K.Realistiska serier 
L.Drama-serier 
M.Såpoperor 
N. Komediserier 
O.Underhållning 
P.Bingolotto 
Q.Rock- & musikvideoprogram 
R.Musik 
S.Kulturprogram 
T.Caféprogram 
U.Frågesporter 
V.Prat-shower 
W.Morgonprogram 
X. Konsumentprogram 
Y Ungdomsprogram 

Kodning 
 0 Inget intresse 
 5 Stort intresse  
blank Okodat, ej svar   

INDEXKONSTRUKTION FÖR 
INNEHÅLL 
 

TVFIKT27 V69-27Y: BRUKAR SE FICTION PÅ TV 
Formel:  (f5k.ofta + f5j.ofta + f5i.ofta + f5o.ofta)/4 

TVFAKT27 V69-27Y: BRUKAR SE FAKTA-PROGRAM PÅ 
TV 

Formel:  (f5d.ofta ? f5g.ofta + f5e.ofta + f5c.ofta)/4 

TVUND27 V69-27Y: BRUKAR SE UNDERHÅLLNING PÅ 
TV 

Formel:  (f5p.ofta + f5u.ofta + f5n.ofta + f5q.ofta + f5v.ofta)/5 

TVMUSI27 V69-27Y: BRUKAR SE PÅ MUSIKPROGRAM 
PÅ TV 

Formel:  (f5s.ofta + f5r.ofta)/2 

ACTFILM V69-27Y: BRUKAR SE ACTIONFILMER 
Formel:  (f9i.ofta + f9j.ofta + f9b. ofta + f9h.ofta + f9k.ofta + 

f9d.ofta)/6 

RYSFILM V69-27Y: BRUKAR SE FILMRYSARE 
Formel:  (f9c.ofta + f9e.ofta)/2 

ROMFILM V69-27Y: BRUKAR SE FILMROMANTIK 
Formel:  (f9g.ofta + f9f.ofta + f9r.ofta)/3 

EROTFILM V69-27Y: BRUKAR SE PORR & EROTISKA 
FILMER 

Formel:  (f9m.ofta + f9l.ofta)/2 

2.1.11 TV-BEROENDE 
 

F6A-DVIKTI  V69-27Y: TV – HUR VIKTIG 
Fråga  6A TV betyder olika mycket för olika personer. Hur 

viktig är TV för Dig? Stämmer det att Du… 
 

A. Lätt kan vara utan TV i flera dagar 
Kodning 
 0 Ja, helt 
 5 Nej, inte alls 
blank Okodat, ej svar 

F6A-DVIKTI  V69-27Y: TV – HUR VIKTIG 
Fråga 6B-D TV betyder olika mycket för olika personer. Hur 

viktig är TV för Dig? Stämmer det att Du… 
 
B. Tycker det skulle kännas tomt utan TV 

  C. Gärna ser på TV på fritiden 
  D. Saknar TV-tittandet när det inte finns något bra att 

se 
 
Kodning 
 0 Nej, inte alls 
 5  Ja, helt 
blank Okodat, ej svar 
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F29A-NINST V69-27Y: TV OCH VIDEO - ÅSIKT 
Fråga 29 Här nedan följer ett antal påståenden om TV och 

video. Vi ber Dig ta ställning till dessa och ange 
vad Du tycker. 

 
  A. Barn och ungdomar som ser på TV och video lär 

sig mycket som är bra 
  B. Barn och ungdomar kan ha många trivsamma 

stunder när de tittar på TV och video 
  C. Barn blir lätt otrygga av att titta för mycket på TV 

och video 
  D. Barn och ungdomar som ser på TV- och videovåld 

kan bli okänsliga för det verkliga våldet i samhället 
  E. Det borde finnas mer restriktioner för vad som får 

visas i TV och på video 
  F. Barn och ungdomar kan använda tiden bättre än att 

se på TV och på video 
  G. TV och video bidrar till familjegemenskapen 
  H. Barn bör själva få bestämma vad de ska se på TV 

och video 
  I. TV och video spelar alltför stor roll för barn och 

ungdomar i dagens samhälle 
  J. TV och video är bra, för de gör barn och ungdomar 

medvetna om livets mindre behagliga sidor 
  K. TV och video lär barn och ungdomar många 

väsentliga saker som skola och föräldrar inte gör 
  L. TV- och videotittande kan leda till att en del barn 

och ungdomar blir mer aggressiva 
  M. Barn och ungdomar lär sig mycket som inte är bra 

från TV och video 
  N. Barn och ungdomar bör inte titta hur mycket som 

helst på TV och video 
 

Kodning  
 0 Stämmer inte alls 
 5 Stämmer helt 
blank Okodat, ej svar 

INDEXKONSTRUKTION FÖR 
TV-BEROENDE 
 

NEGAGGR V69-27Y: TV-ATTITYD: NEG AGGRESSIV, 
OKÄNSLIG 

Omkodning  F29c+d+l+m/4 
 

TIDSTJUV V69-27Y: TV-ATTITYD: NEG TIDSTJU 
Omkodning  f29f+n/2 
 

POSGEM V69-27Y: TV-ATTITYD: POS GEMENSKAP, 
TRIVSAM, LÄR 

Omkodning  f29a+b+g/2 
 

POSMEDV V69-27Y: TV-ATTITYD: POS LÄR OM LIVET 
Omkodning  f29j+k/2 

TVBERO27 V69-27Y: TV-BEROENDE 0-5 
Formel:  (f6avikti + f6bvikti + f6cvikti + f6dvikti)/4 
 

2.2 VIDEO 
 

2.2.1 ANVÄNDNING 
2.2.1.1. KONSUMTION I TID 
 

F7VIDEO V69-27Y: VIDEO-KONSUMTION 
Fråga  7 Brukar Du se på video? 
Kodning 
 1 Aldrig 
 7 Ofta 
blank Okodat, ej svar  

F8AVARDA V69-27Y: VIDEO-KONSUMTION/ANTAL 
TIMMAR 

Fråga  8A Uppskatta hur många timmar per vecka som Du i 
genomsnitt brukar se på video 

  A. Månd-torsd brukar jag se sammanlagt (namnge) 
timmar 

     

Kodning  
 99 Ser aldrig på video 
blank Okodat, ej svar, vet ej  
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F8B.HELG V69-27Y: VIDEO-KONSUMTION/ANTAL 
TIMMAR 

Fråga  8B Uppskatta hur många timmar per vecka som Du i 
genomsnitt brukar se på video 

  B. Fred-lörd-sönd brukar jag se sammanlagt 
(namnge) timmar 

   

Kodning  
 99 Ser aldrig på video 
blank Okodat, ej svar, vet ej  

INDEXKONSTRUKTION FÖR 
VIDEO-KONSUMTION 
 

VID27.33 V69-27Y: VIDEO-KONS I TIM/VECKA  
Formel:  f8avarda + f8b.helg 
 

2.2.1.2 INNEHÅLL 
 

F9A-S.OFTA V69-27Y: FILMTYPER 
Fråga 9A Hur ofta brukar Du se på nedanstående filmtyper 

på TV, video eller bio?  
 

A. Komedier 
B. Äventyrsfilmer 
C. Rysare 
D. Thrillers 
E. Skräckfilmer 
F. Drama 
G. Romantik och kärlek 
H. Westernfilmer 
I. Actionfilmer 
J. Agent/polisfilmer 
K. Krigsfilmer 
L. Erotiska filmer 

  M. Porrfilmer 
  N. Fantasy 
  O. Science fiction 
  P. Dansfilmer 
  Q. Psykologiska filmer 
  R. Poetiska filmer 
  S. Satirer, parodier 

Kodning 
 0 Aldrig  
 5 Ofta 
blank  Okodat, ej svar 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

F9A-SINTRE V69-27Y: FILMPREFERENS 
Fråga 9B Sätt också poäng för att visa hur gärna Du ser på 

de olika filmtyperna 
 

A.Komedier 
B.Äventyrsfilmer 
C.Rysare 
D.Thrillers 
E.Skräckfilmer 
F.Drama 
G.Romantik och kärlek 
H.Westernfilmer 
I.Actionfilmer 
J.Agent/polisfilmer 
K.Krigsfilmer 
L.Erotiska filmer 

  M. Porrfilmer 
  N. Fantasy 
  O. Science fiction 
  P. Dansfilmer 
  Q. Psykologiska filmer 
  R. Poetiska filmer 
  S. Satirer, parodier 

Kodning 
 0 Inget intresse 
 5 Stort intresse 
blank  Okodat, ej svar  
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2.2.2 ATTITYDER 
 

F29A-NINST V69-27Y: TV OCH VIDEO - ÅSIKT 
Fråga 29 Här nedan följer ett antal påståenden om TV och 

video. Vi ber Dig ta ställning till dessa och ange 
vad Du tycker. 

 
  A. Barn och ungdomar som ser på TV och video lär 

sig mycket som är bra 
  B. Barn och ungdomar kan ha många trivsamma 

stunder när de tittar på TV och video 
  C. Barn blir lätt otrygga av att titta för mycket på TV 

och video 
  D. Barn och ungdomar som ser på TV- och videovåld 

kan bli okänsliga för det verkliga våldet i samhället 
  E. Det borde finnas mer restriktioner för vad som får 

visas i TV och på video 
  F. Barn och ungdomar kan använda tiden bättre än att 

se på TV och på video 
  G. TV och video bidrar till familjegemenskapen 
  H. Barn bör själva få bestämma vad de ska se på TV 

och video 
  I. TV och video spelar alltför stor roll för barn och 

ungdomar i dagens samhälle 
  J. TV och video är bra, för de gör barn och ungdomar 

medvetna om livets mindre behagliga sidor 
  K. TV och video lär barn och ungdomar många 

väsentliga saker som skola och föräldrar inte gör 
  L. TV- och videotittande kan leda till att en del barn 

och ungdomar blir mer aggressiva 
  M. Barn och ungdomar lär sig mycket som inte är bra 

från TV och video 
  N. Barn och ungdomar bör inte titta hur mycket som 

helst på TV och video 
 

Kodning  
 0 Stämmer inte alls 
 5 Stämmer helt 
blank Okodat, ej svar 

2.3 MUSIK 
2.3.1 MÄNGD 
F26MUSIK V69-27Y: MUSIK 
Fråga 26 Brukar Du lyssna på musik? 
 

Kodning  
 1 Aldrig 
 7 Ofta 
blank Okodat, ej svar 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.3.2 INNEHÅLL 
 

F27A-SOFTA V69-27Y: MUSIKTYP 
Fråga 27A Hur ofta brukar Du lyssna på följande 

musiktyper? 
 

A. Hip hop/rap 
B. Grunge 
C. Hardcore 
D. Techno 
E. Punk (ska, 90-tals-) 
F. Hårdrock 
G. Metall/deathmetall 
H. Reggae 
I. Rock 
J. Soul 
K. Pop 
L. Schlagerpop 
M. Dansband 
N. Country 
O. Jazz 
P. Klassiskt 
Q. Visor 
R. Musik från speciella länder 
S. Körmusik 

Kodning  
 0 Aldrig  
 5 Ofta 
blank Okodat, ej svar 

F27A-SINTR V69-27Y: MUSIKPREFERENS 
Fråga 27B Sätt också poäng på de olika musikslagen för att 

visa hur Du gillar dem.  
 

A.Hip hop/rap 
B.Grunge 
C.Hardcore 
D.Techno 
E.Punk (ska, 90-tals-) 
F.Hårdrock 
G.Metall/deathmetall 
A. Reggae 
B. Rock 
C. Soul 
D. Pop 
E. Schlagerpop 
M. Dansband 
N. Country 
O. Jazz 
P. Klassiskt 
Q. Visor 
R. Musik från speciella länder 
S. Körmusik 

Kodning  
 0 Inget intresse  
 5 Stort intresse 
blank Okodat, ej svar 
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2.4 RADIO 
2.4.1 MÄNGD 
F24RADIO V69-27Y: RADIO 
Fråga 24 Brukar Du lyssna på radio?  
Kodning  
 1 Aldrig  
 7 Ofta 
blank Okodat, ej svar 

2.4.2 INNEHÅLL 
 

F25A-GVAD V69-27Y: RADIO - INNEHÅLL 
Fråga 25 Vad brukar Du lyssna på i radion?  
 

F. Nyheter 
G. Musik 
H. Sport 
I. Debattprogram 
J. Ungdomsprogram 
K. Telefonväktarprogram 
L. Önskeprogram 

Kodning  
 0 Aldrig  
 5 Ofta 
blank Okodat, ej svar 

2.5 BIO 
2.5.1 MÄNGD 
F10BIO V69-27Y: BIO 
Fråga 10 Brukar Du gå på bio? 
Kodning   

1  Aldrig  
 7 Ofta 
blank Okodat, ej svar  

F11OFTA V69-27Y: HUR OFTA BIO PER ÅR 
Fråga  11 Hur många gånger i månaden eller gånger om 

året brukar Du gå på bio? 
 
  Jag går på bio ungefär (namnge) gånger i månaden 

eller (namnge) gånger om året. 
Kodning  
blank Okodat, ej svar  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.6 BÖCKER 
2.6.1 MÄNGD 
F12BOOKS V69-27Y: BÖCKER 
Fråga 12 Brukar Du läsa böcker på fritiden? (Räkna inte 

böcker Du läser i arbete/studier) 
Kodning  
 1 Aldrig 
 7 Ofta  
blank Okodat, ej svar  

F13TIM V69-27Y: BÖCKER-TIMMAR/VECKA 
Fråga 13 Uppskatta hur många timmar per vecka som Du i 

genomsnitt brukar läsa böcker.  
  Jag läser böcker ungefär (namnge) timmar i veckan. 

Kodning  
blank Okodat, ej svar 

2.6.2 INNEHÅLL 
 

F14A-ROFTA V69-27Y: TYP AV BÖCKER/HUR OFTA 
Fråga 14A Hur ofta brukar Du läsa nedanstående typer av 

böcker?  
 

A. Agentromaner 
B. Thrillers 
C. Deckare 
D. Skräck, rysare 
E. Relationsromaner 
F. Kärlek och romantik 
G. Satirer, parodier 
H. Humor 
I. Science fiction 
J. Fantasy 
K. Historiska romaner 
L. Memoarer/biografier 
M. Poesi 
N. Populärvetenskap 
O. Faktaböcker 
P. Nutidsrealism 
Q. Nyare svensk litteratur 
R. Nyare utländsk litteratur 

Kodning  
0 Aldrig  
5 Ofta 
9 Läser aldrig böcker 

blank Okodat, ej svar 
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F14A-RINTR V69-27Y: BOKPREFERENS 
Fråga 14B Sätt också poäng för att visa hur gärna Du läser 

dem.  
 

A.Agentromaner 
B.Thrillers 
C.Deckare 
D.Skräck, rysare 
E.Relationsromaner 
F.Kärlek och romantik 
G.Satirer, parodier 
H.Humor 
I.Science fiction 
J.Fantasy 
K.Historiska romaner 
L.Memoarer/biografier 
M. Poesi 
N. Populärvetenskap 
O. Faktaböcker 
P. Nutidsrealism 
Q. Nyare svensk litteratur 
R. Nyare utländsk litteratur 

Kodning  
 0 Inget intresse  
 5 Stort intresse 
   blank Okodat, ej svar 

2.6.3 BEROENDE 
 

F15A,CVIKT V69-27Y: BÖCKER – HUR VIKTIGT 
Fråga 15 Böcker är olika viktigt för olika personer. Hur 

mycket betyder böcker för Dig? Stämmer det att 
Du… 

 

A. Gärna läser en bok på lediga stunder 
C.Alltid har en bok att läsa på gång 

Kodning 
 0 Nej, inte alls 
 5 Ja, helt 

F15B,DVIKT V69-27Y: BÖCKER – HUR VIKTIGT 
Fråga 15 Böcker är olika viktigt för olika personer. Hur 

mycket betyder böcker för Dig? Stämmer det att 
Du… 

   
B. Lätt kan avstå från böcker en längre tid 

  D.Inte saknar böcker när Du är utan någon att läsa 

Kodning   
 5 Nej, inte alls 
 0 Ja, helt 
blank Okodat, ej svar  

INDEXKONSTRUKTION FÖR 
BÖCKER (DESS BETYDELSE) 
 

BOKBER27 V69-27Y: BEROENDE AV BÖCKER 0-5 
Formel:  (f15avikt + f15bvikt + f15cvikt + f15dvikt)/4 
 

2.7 DAGSTIDNINGAR/ 
KVÄLLSTIDNINGAR 
2.7.1 MÄNGD 
F16MTIDN V69-27Y: MORGONTIDNING 
Fråga 16 Brukar Du läsa en morgontidning? 
Kodning 
 1 Aldrig  
 7 Ofta 
blank Okodat, ej svar  

F17KTIDN V69-27Y: KVÄLLSTIDNING 
Fråga 17 Brukar Du läsa en kvällstidning? 
Kodning  
 1 Aldrig  
 7 Ofta 
blank Okodat, ej svar  

F18DAGAR V69-27Y: DAGSTIDNIGNGAR-ANTAL DAGAR 
Fråga 18A Försök uppskatta hur länge Du i genomsnitt 

brukar läsa dagstidningar (morgon- och 
kvällstidningar). 

  Jag läser (namnge) dagar i veckan i ungefär (namnge) 
minuter om dagen. 

Kodning  
 0 Ingen 
 7 Alla 
  blank Okodat, ej svar  

F18MIN V69-27Y: DAGSTIDNIGNGAR-ANTAL 
MINUTER 

Fråga 18B Försök uppskatta hur länge Du i genomsnitt 
brukar läsa dagstidningar (morgon- och 
kvällstidningar). 

  Jag läser (namnge) dagar i veckan i ungefär (namnge) 
minuter om dagen. 

Kodning  
blank Okodat, ej svar 
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INDEXKONSTRUKTION FÖR 
KONSUMTION AV 
DAGSTIDNING 
 

DT27.33 V69-27Y: DATSTIDNINGSLÄSNING, 
TIM/VECKAN 

Formel:  (f18dagar*f18min)/60 
 

2.7.2 INNEHÅLL 
 

F19A-LVAD V69-27Y: DAGSTIDNING - INNEHÅLL 
Fråga 19 Vad brukar du läsa i tidningen (morgon- och 

kvällstidningar)? 
    

A. Ledarsida 
B. Lokala nyheter 
C. Inrikesnyheter 
D. Utrikesnyheter 
E. Kultur/debatt 
F. Artiklar om politik 
G. Ekonomi & näringsliv 
H. Olyckor och brott 
I. Nöjessidor 
J. Familjenytt 
K.  Sporten 
L. Annonser 

Kodning  
 0 Aldrig  
 5 Ofta 
 9 Läser aldrig en tidning 
blank Okodat, ej svar  

2.10 DATOR (HEMMA/SKOLA) 
 

F20  V69-27Y: PERSONDATOR 
Fråga 20 Brukar Du använda persondator hemma för… 
  

F20PRIVA.Privat bruk? 
F20ARBET.Arbete eller studier? 

Kodning  
 1 Aldrig  
 7 Ofta 
blank Okodat, ej svar  
 
 
 
 
 
 
 

2.10.3 INNEHÅLL 
 

F21  V69-27Y: DATOR – TILL VAD 
Fråga 21 Vad brukar Du använda datorn till? (här kan Du 

sätta flera kryss) 
 
  F21ORDB. Ordbehandling  

  F21REDIG. Redigering 
  F21RIT. Rit/grafikprogram 
  F21KALKY. Kalkyl/beräkningar 
  F21DATAB. Databehandling/statistik 
  F21PROGR. Programmering 
  F21KOMMU. Kommunikation (nätverk, modem) 
  F21SPEL. Spel 

Kodning  
 0 Nej 
 1 Ja 
blank Okodat, ej svar   

2.11 DATOR/TV-SPEL 
 

F22BRUKA V69-27Y: TV-ELLER DATASPEL 
Fråga 22 Brukar Du spela TV- eller dataspel? 
Kodning 
 1 Aldrig 
 7 Ofta 
blank Okodat, ej svar  

 

2.11.3 INNEHÅLL 
F23A-ITYP V69-27Y: TYP AV SPEL 
Fråga 23 Om du spelar – vad brukar Du spela för typ av 

spel? 
 

A. Sportspel 
B. Strategispel 
C. Karatespel 
D. Äventyrsspel 
E. Simulatorspel 
F. Flygspel 
G. Bilspel 
H. Sällskapsspel 
I. Arkadspel 

Kodning 
 0 Aldrig 
 5 Ofta 
blank Okodat, ej svar  
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2.12 VÄRDERING AV MEDIER 
SINSEMELLAN 
 

F28A-MVIKT V69-27Y: MEDIER- HUR VIKTIGA 
Fråga 28 Medier betyder olika mycket för olika personer. 

Hur viktiga är följande medier för Dig? 
 

A. TV 
B. Video 
C. Böcker 
D. Musik 
E. Radio 
F. Morgontidningar 
G. Kvällstidningar 
H. Tidskrifter 
I. Veckotidningar 
J. Serietidningar 
K. Bio 
L. TV/dator-spel 
M.Persondatorn 

Kodning  
 0 Helt oviktig  
 5 Mycket viktig 
blank Okodat, ej svar 
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3. SOCIALA RELATIONER & 
AKTIVITETER 
3.3 FRITIDSAKTIVITETER 
 

F31A-YOFTA V69-27Y: FRITIDSAKTIVITETER/HUR OFTA 
Fråga 31A Man kan göra många olik a saker på sin fritid 

beroende på tid och intresse. Markera hur ofta Du 
brukar ägna Dig åt nedanstående aktiviteter. 

 
A. Utöva någon idrott/sport 
B. Syssla med en hobby 
C. Föreningsaktiviteter 
D. Ströva i skog och mark 
E. Träffa vänner 
F. Gå på idrottsevenemang 
G. Gå på muséer, utställningar 
H. Gå på bibliotek 
I. Gå på diskotek, dans 
J. Gå ut på pub eller krog 
K. Gå på restauran 
L. Motionera 
M.Jakt och fiske 
N. Gå på konserter, teater 
O. Sjunga eller spela instrument 
P. Studiecirklar, kurser 
Q. Vara för mig själv 
R. Baka 
S. Handarbeta 
T. Snickra 
U. Meka med motorer, bilar 
V. Gå på café 
X. Sjunga i en kör 
M.  Spela i pop eller rock-band  

 
Kodning 
 0 Aldrig 
 5 Ofta 
blank Okodat, ej svar 



Växjö födda 1969-27Y 

16 

F31A-YINTR V69-27Y: FRITIDSPREFERENS 
Fråga 31B Ange även en poäng  (0-5) för att visa hur stort 

Ditt intresse är för dessa aktiviter. 
 

A.Utöva någon idrott/sport 
B.Syssla med en hobby 
C.Föreningsaktiviteter 
D.Ströva i skog och mark 
E.Träffa vänner 
F.Gå på idrottsevenemang 
G.Gå på muséer, utställningar 
H.Gå på bibliotek 
I.Gå på diskotek, dans 
J.Gå ut på pub eller krog 
K.Gå på restauran 
L.Motionera 
M.Jakt och fiske 
N. Gå på konserter, teater 
O. Sjunga eller spela instrument 
P. Studiecirklar, kurser 
Q. Vara för mig själv 
R. Baka 
S. Handarbeta 
T. Snickra 
U. Meka med motorer, bilar 
V. Gå på café 
X.Sjunga i en kör 
Y. Spela i pop eller rock-band  

 
Kodning 
 0 Inget intresse 
 5 Stort intresse 
blank Okodat, ej svar 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.6 RELATION TILL FÖRÄLDRAR 
 

F33A-JBARN V69-27Y: FÖRHÅLLANDE TILL BARN 
Fråga 33 Nedan följer en rad påståenden där föräldrar kan 

handla på olika sätt gentemot sina barn. Även Du 
som inte har barn kan ta ställning för hur Du vill 
göra. 

 

  A. Om mina barn inte skulle göra vad jag förväntar 
mig av dem, skulle jag säga till på skarpen 

  B. Mina barn kommer alltid att kunna lita på att jag 
hjälper dem, vilka problem de än får 

  C. Jag pratar alltid väl om mina barn inför andra 
människor 

  D. Jag kräver att mina barn ska hålla ordning på sina 
saker 
C. Mina barn kan lära sig mycket av mig 
F. Jag försöker se till så att mina barn sköte sig 
ordentligt 
G. Jag ställer alltid upp för mina barn 
H. Jag kan prata med mina barn om allting, även om 
svåra och känsliga saker 
I. Jag är/kommer alltid att vara intresserad av vad 
mina barn gör 
J. Jag är ofta för släpphänt mot mina barn 
 

Kodning  
 0 Stämmer inte alls 
 5 Stämmer helt 
blank Okodat, ej svar 

INDEXKONSTRUKTION FÖR 
RELATION TILL FÖRÄLDRAR 
 

STÖD V69-27Y: FÖRÄLDRASTÖD 
Omkodning   
Formel:  f33b+g+I/3 

GRÄNS V69-27Y: FÖRÄLDRARS GRÄNSSÄTTNING 
Omkodning   
Formel:  f33a+d+f/3 
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5. ATTITYDER 
 

5.1 VÄRLDSSYN & VÄRLDSBILD 
5.1.1 LÄNDER 
F36AFLYT V69-27Y: FLYTTLAND 1 
Fråga 36A Om du var tvungen att flytta från Sverige, vilket 

land skulle Du då helst flytta till?  
Kodning  
 0      Ett varmt land 
       1      Sverige 
       2      Danmark 
       4      Island 
       5     Norge 
       6     Färöarna 
       7     Finland 
       8     Åland 
       9     Norden 
      10     England 
      11     Irland 
      12     Frankrike 
      13     Tyskland 
      14     Holland 
      15     Belgien 
      16     Luxemburg 
      17    Schweiz 
      18     Österrike 
      19     Slovakien 
      20     Portugal 
      21     Spanien 
      22     Italien 
      23     Grekland 
      24     Turkiet 
      25     Cypern 
      26     Malta 
      27     Rumänien 
      28     Bulgarien 
      29     Ungern 
      30     Polen 
      31     Tjeckien 
      33     Albanien 
      34     Jugoslavien 
      35     Bosnien 
      36     USA/Amerika 
      37     Canada 
      38     Sovjet 
      39     Argentina 
      40     Bolivia 
      41     Brasilien 
      42     Chile 
      43     Colombia 
      44     Kuba 
      45     Mexiko 
      46     Paraguay 
      47     Uruguay 
      48     Venezuela 
      49     Mellanamerika 
      50     Västindien 
      51     Kina 
      52     Vietnam 
      54     Kampuchea 
      55     Laos 
      56     Afganistan 
      57     Indien 
      58     Indonesien 
      59     Sri Lanka 
      60     Thailand 
      61     Japan 

     62     Mongoliet 
     63     Sydostasien 
     65     Algeriet 
     66     Egypten 
     67     Libanon 
     68     Libyen 
     69     Maroco 
     70     Tunisien 
     71     Arabländer 
     72     Israel 
     73     Etiopien 
     74     Ghana 
     75     Kenya 
     76     Nigeria 
     77     Tanzania 
     78     Zaire 
     79     Angola 
      80     Mozambique 
      81      Zambia 
      82     Namibia 
      83      Zimbabve 
      84     Afrika 
      85     Australien 
      86     Nya Zeeland 
      87     Indonesien 
      88     Makedonien 
      89     Eritrea 
      90     Irak 
      91     Asien 
      92     El Salvador 
      93     Hawaii 
      94     Kanarieöarna 
      95     Mallorca 
      96     Barbados 
      97     Filippinerna 
      98     Kanada 
      99     Palestina 
     100     Iran 
     101     Tjeckoslovakien 
     106     Monaco 
     107     Jamaica 
     108     Bahamas 
     111     Skottland 
     112     Teneriffa 
     115     Monaco 
     116     Malaysia 
     118     Ska ej flytta 
     119     Vill ej flytta 
     120     Spelar ingen roll 
     121     Vet ej 
     122     Inget 
     123     Ryssland 
     124     Pakistan 
     125     Saudiarabien 
     126     Andorra 
     127     Kurdistan 
     128     Sydkorea 
     129     Kroatien 
     130     Bahamas 
     131     Peru 
     132     Bali 
     133     Bangladesh 
     134     Sydamerika 
     135     Jamaica 
     136     Gambia 
     137     Hongkong 
     138     Azerbadjan 
     139     Somalia 
     140     Estland 
     141      Förenade Arabemiraten 
     150      Söderhavsö 
     151      Lettland 
     152      Costa Rica 
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     153     Syd-Afrika 
     154      Korea 
     155     Grönland 
     156     Kap Verde-öarna 
     157     Maldiverna 
     199      Vet ej 

F36BFLYT V69-27Y: FLYTTLAND 2 
Fråga 36A Om du var tvungen att flytta från Sverige, vilket 

land skulle Du då helst flytta till?  
Kodning (Se kodning F36AFLYT) 

F36WHY-A V69-27Y: VARFÖR DETTA FLYTTAND 1 
Fråga 36B Varför just dit?  
 
 Kodning  
 1     hemland, släkt 
       2     klimatet, naturen 
       3     människorna 
       4      geografiskt, närhet 
       5     språket 
       6     likhet 
       7     kulturell mångfald 
       8     spännande, intressant 
       9     idrotten 
      10     maten 
      11     naturen 
      12    fredligt land 
      13     bekanta, kompisar 
      14     datorer, elektronik 
      15     ekonomin 
      16     varit/bott där 
      17     kan bli någon 
      18     inget EU 
      19     ekonomiskt bättre gm arbete 
      20     kultur 
      21     trygghet 
      22     finns arbete 
      23     släkt, vänner 
      24     vackert land 
      25     likhet 
      26     låg skatt 
      27     möjlighet att lyckas 
      28     likt Skåne 
      29     mentaliteten 
      30     litet land 
      31     nordiskt land 
      32     få utlänningar 
      33     demokratiskt 
      34     standarden lik Sveriges 
      35     välfärdsland 
      36     ej varit där 
      37     klimatet liknar S 
      38     liknande hobby/arbete 
      39     frihet 
      40     uteliv 
      41     lite våld/narkotika 
      42     lite invandrarproblem 
      43     människorna 
      44     musiklivet 
      45     vidare familjesyn 
      46     årstiderna 
      47     bra samhälle 
      48     gemytligt 
      49     friskt, framåtanda, ungt 
      50     livsstilen 
      51     en dröm 
      52     människorna lika oss 
      53     lätt att leva 
      54     accepterar invandrare 
      55     bad 

   56    ombyte 
    57     respekt för varandra 
    58     arbetar tillsammans 
    59     gillar Sverige 
    60     trevligt land 
    61     gräva opaler 
    62     förstår människorna 
    63     nazistsvin 
    64     mysigt 
    65     sambo bott där 
    66     ledande land 
    67     europeiskt land 
    68     framtidsland 
    69     nära till Alperna 

F36WHY-B V69-27Y: VARFÖR DETTA FLYTTAND 2 
Fråga 36B Varför just dit?  
 Kodning (Se kodning F36WHY-A) 
  

5.2 MÄNNISKOSYN/ SYN PÅ 
LIVET 
 

F30ASKY V69-27Y: SKILDA OMRÅDEN I LIVET 
Fråga 30A Här är några frågor som berör skilda områden i 

livet. Markera den siffra som bäst stämmer med 
hur Du känner det. 

  Har Du en känsla av att Du inte riktigt bryr Dig 
om vad som händer runt omkring Dig? 

Kodning 
 7 Mycket ofta  
 1 Aldrig 
blank Okodat, ej svar 

F30BSKY V69-27Y: SKILDA OMRÅDEN I LIVET 
Fråga 30B Har det hänt att Du blev överraskad av beteendet 

hos personer som Du trodde att Du kände väl? 
Kodning 
 7 Mycket ofta  
 1 Aldrig 
blank Okodat, ej svar 

F30CSKY V69-27Y: SKILDA OMRÅDEN I LIVET 
Fråga 30C Har det hänt att  människor som Du litade på har 

gjort Dig besviken? 
Kodning 
 7 Mycket ofta  
 1 Aldrig 
blank Okodat, ej svar 

F30DSKY V69-27Y: SKILDA OMRÅDEN I LIVET 
Fråga 30D Hittills har ditt liv: 
Kodning 
 1 Saknat mål och mening  
 7 Haft mål och mening 
blank Okodat, ej svar 
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F30ESKY V69-27Y: SKILDA OMRÅDEN I LIVET 
Fråga 30E Känner Du Dig orättvist behandlad? 
Kodning 
 1 Mycket ofta 
 7 Aldrig 
blank Okodat, ej svar  

F30FSKY V69-27Y: SKILDA ORMÅDREN I LIVET 
Fråga 30F Är  Dina dagliga sysslor en anledning till: 
Kodning 
 7 Leda och otillfredsställelse 
 1 Glädje och tillredsställesle 
blank Okodat, ej svar  

F30GSKY V69-27Y: SKILDA OMRÅDEN I LIVET 
Fråga 30G Har Du mycket motstridiga känslor och tankar? 
Kodning 
 1 Mycket ofta  
 7 Aldrig 
blank Okodat, ej svar 

F30HSKY V69-27Y: SKILDA OMRÅDEN I LIVET 
Fråga 30H Händer det att Du har känslor inom Dig som Du 

helst inte vill känna?  
Kodning  
 1 Mycket ofta  
 7 Aldrig 
blank Okodat, ej svar 

F30ISKY V69-27Y: SKILDA OMRÅDEN I LIVET 
Fråga 30I De flesta känner sig då och då som en 

”olycksfågel” h. Hur ofta har Du känt det så? 
Kodning   
 7 Mycket ofta 
 1 Aldrig  
blank Okodat, ej svar 

F30JSKY V69-27Y: SKILDA ORMÅDEN I LIVET 
Fråga 30J När något har hänt, har Du vanligtvis funnit att 

Du: 
Kodning   
 1 Över- eller undervärderat dess betydelse 
 7 Såg saken i dess rätta proportioner 
blank Okodat, ej svar  

F30KSKY V69-27Y: SKILDA OMRÅDEN I LIVET 
Fråga 30K Hur ofta känner Du att det inte är någon mening 

med de saker Du gör i Ditt dagliga liv? 
Kodning  
 1 Mycket ofta 
 7 Aldrig 
blank Okodat, ej svar  
 
 
 
 
 
 

F30ISKY V69-27Y: SKILDA OMRÅDEN I LIVET 
Fråga 30I Hur ofta har Du känslor som Du inte är säker på 

att Du kan kontrollera? 
Kodning  
 1 Mycket ofta 
 7 Aldrig 
blank Okodat, ej svar  

INDEXKONSTRUKTION FÖR 
MÄNNISKOSYN/SYN PÅ 
LIVET 
 

ANTONOVSKI V69-27Y: ANTONOVSKIS 
MENINGSFULLHETSSKALA 

Omkodning   
Formel:  f30a-l/12 
 

5.3 SJÄLVSYN/SJÄLVBILD 
 

F32A-YESTM V69-27Y: SJÄLVKÄNSLA 
Fråga 32 Hur tycker Du att följande påståenden stämmer 

in på Dig? 
 

A. I stort sett är jag nöjd med mig själv 
C.Jag anser att jag har många goda egenskaper 
D.Jag klarar av saker och ting lika bra som de flesta 
H.Jag tycker att jag duger bra som jag är 
I.Jag är nöjd med mitt utseende 
L.Jag har lätt för att bli alltför dominerande 
M.Jag har ofta svårt för att koncentrera mig 
N.Jag känner mig ofta splittrad 
O.Jag har lätt för att brusa upp 
P.Jag råkar lätt i konflikt med andra 
Q.Jag tycker inte om att vara i centrum för andras 
uppmärksamhet 
R.Jag tar ofta kritik alltför personligt 
S.Jag bryr mig inte så mycket om andra och andras 
problem 
T.Jag har lättare för att ta till våld i pressade 
situationer än vad många andra har 
U.Jag är på min vakt när jag har med andra 
människor att göra 
V. Jag vistas inte gärna ensam ute sent på kvällen 
X.Jag tycker inte man kan lite på andra 
Z.Jag har nog av att tänka på mig själv 

Kodning  
 0 Stämmer inte alls 
 5 Stämmer helt 
blank Okodat, ej svar 
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F32A-YESTM V69-27Y: SJÄLVKÄNSLA 
Fråga 32 Hur tycker Du att följande påståenden stämmer 

in på Dig? 
 

B. Jag känner mig ofta värdelös 
E.Ibland känner jag mig verkligen oduglig 
F.Jag önskar att jag kunde tycka bättre om mig själv 
G.Jag har ganska lätt för att känna mig misslyckad 
J.Jag skulle vilja ändra på mycket hos mig själv 
KJag känner mig ofta ängslig och otillräcklig 
Y.Jag tycker man ska vara hygglig mot andra 

Kodning  
 0 Stämmer helt 
 5 Stämmer inte alls 
blank Okodat, ej svar 

INDEXKONSTRUKTION FÖR 
SJÄLVKÄNSLA 
 

SJÄLVKÄN V69-27Y: SJÄLVSKATTNING - 
SJÄLVKÄNSLA 

Omkodning   
Formel:  f32a+b+d+e+f+g+h+I+j+k/10 

EGOISM V69-27Y: SJÄLVSKATTNING - EGOISM 
Omkodning   
Formel:  f32s+z+y+x+u/5 

AGGRESS V69-27Y: SJÄLVSKATTNING - AGGRESSION 
Omkodning   
Formel:  f320+p/2 
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6. BETEENDE 
 
6.1 UPPFOSTRAN 
 

F34AUPPF V69-27Y: UPPFOSTRAN 
Fråga 34A Nedan följer exempel på uppfostringsattityder och 

situationer där man kan ha olika åsikter och 
handla på olika sätt. Markera Din åsikt I dessa 
frågor. 

  När barn svär och använder fula ord, ska man: 

Kodning  
 7 Lära dem att aldrig säga så 
 1 Låtsas att man inte hör 
blank Okodat, ej svar 

F34BUPPF V69-27Y: UPPFOSTRAN 
Fråga 34B När barn blir arga för att de inte får något som de 

vill ha, ska man: 
Kodning  
 1 Lära dem att behärska sig 
 7 Låta dem visa sin ilska och vrede 
blank Okodat, ej svar 

F34CUPPF V69-27Y: UPPFOSTRAN 
Fråga 34C När barn slåss med varandra, ska man: 
 
Kodning 
 7 Lära dem att de inte får slåss 
 1 Låta dem klara ut det själva 
blank Okodat, ej svar 

F34DUPPF V69-27Y: UPPFOSTRAN 
Fråga 34D När barn råkar förstöra saker för varandra, ska 

man: 
Kodning 
 7 Förrmana dem att vara mer försiktiga 
 1 Inte tillrättavisa då de oftast inte kan rå för det 
blank Okodat, ej svar 

F34EUPPF V69-27Y: UPPFOSTRAN 
Fråga 34E Om barn snattar i en affär, ska man: 
Kodning 
 7 Tillrättavisa dem strängt 
 1 Tala om att det är fel, men inte så allvarligt 
blank Okodat, ej svar 

F34FUPPF V69-27Y: UPPFOSTRAN 
Fråga 34F Om barn gör något som de vet att de inte får göra, 

ska man: 
Kodning 
 7 Ingripa och lära dem att inte göra om det 
 1 Inse att man inte kan begära att de alltid låter bli 
blank Okodat, ej svar 

F34GUPPF V69-27Y: UPPFOSTRAN 
Fråga 34G När barn vill bestämmer själv ska vuxna: 
Kodning  
 7 Ändå bestämma själva för de vet oftast bäst 
 1 Låta dem göra det så mycket som möjligt 
blank Okodat, ej svar 

F34HUPPF V69-27Y: UPPFOSTRAN 
Fråga 34H När barn gnäller och krånglar, ska de: 
Kodning  
 7 Inte få för mycket uppmärksamhet 
 1 Få extra mycket uppmärksamhet 
blank Okodat, ej svar 

F34IUPPF V69-27Y: UPPFOSTRAN 
Fråga 34I Om man sysslar mycket med barn blir de: 
 
Kodning 
 1 Bortskämda 
 7 Inte alls bortskämdat 
blank Okodat, ej svar 

F34JUPPF V69-27Y: UPPFOSTRAN 
Fråga 34J Erfarenheten säger att ge barnen smäll: 
 
Kodning 
 1 Ofta hjälper 
 7 Aldrig hjälper 
blank Okodat, ej svar 

F34KUPPF V69-27Y: UPPFOSTRAN 
Fråga 34K Att barn lär sig lyda är: 
Kodning 
 1 Mycket viktigt 
 7 Inte alls viktigt 
blank Okodat, ej svar 

INDEXKONSTRUKTION FÖR 
UPPFOSTRAN 
 

UPPFOSTR V69-27Y: UPPFOSTRAN, KONTROLL 
Omkodning   
Formel:  f34e+f+k/3 
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